
بريمرهافن مدينة مديرية الصحة في  

: والأوصياء القانونين إلى أوليا الأمور تعليمات   

المنزل ؟ في طفلي متى يجب أن يبقى هل طفلي مريض ؟   

 متى يجب ان يعود طفلي إلى الروضة /إلى المدرسة ؟

ك نة، لذلمعي ظهرت على طفلك علامة مرض اذا الى الروضة/المدرسةعودة الطفل  وجوب و قرارليس من السهل 

  . موضوعلهذا الستكون المعلومات التالية مفيدة 

 / الروضةالعودة إلى  بعد المرضطفلك ل يسمح تساءل اذا كانتعندما والنصائح التالية  توصياتالملاحظة يرجى  

. المدرسة  

:                اجتماعية ؤسسةالطفل إلى ميجب عدم ذهاب التالية   يةضعراض المرالأ جميع اوى حدإعند ظهور )١  

  درجة مئويةونصف  ٣٨> أكثر من  او مساء البارحة عند درجة حرارة صباح اليوم = في الحمى. 

 سعال حاد مثل( تنفسية حادة  أعراض(. 

  التنفس )ضيق في ،  عام , وهن غير معتادصداع ، القشعريرة  الجسم، في  ألم( مثل  للأنفلونزاأعراض مشابهة. 

  حاد أو ألم وصعوبة في البلع. ألم حلق 

 متكررالسهال الإو أ /و  يءلقا. 

 

  المرض :إلى مؤسسة التعليم بعد  عودةتمكن/ يجب على طفلي المتى ي) ٢

فيمكنه العودة إلى  )يوم كامل ( ساعه =  ٢٤ى الأقل علبعد مرضه ض علامات المرأي من على الطفل اذا لم تظهر 

  .التعليمية سةؤسالم

هذه تظهر  عندما لا ،أيام  لعدة عند الطفل استمرتوالتي ة أو الاسهال المتكررء ياقلإعند حالات ا :  تنبيهيرجى ال

  . مؤسسة التعليميةعندها يمكنه العودة إلى ال )= يومين كاملين (ساعه  ٤٨لمدة  على الأقل الطفل عندالعلامات 

قانون  من  Infektionsschutzgesetz (IfSG)) 34 §  ،  وفقا للمادة عندما يعاني الطفل من مرض معدي  

  .معدي لم يعد ه إقرار من الطبيب ان إحضار عندفقط  مؤسسة التعليميةزيارة الن متمكن الطفل يى الحماية من العدو

  .كافية الطبي الرأي حول الوالدين معلومات تكون ما عادة الغرض لهذا مطلوبة طبية شهادة توجد لا

 إرشادات أي هناك كانت إذا الصحة، وزارة مع بالتشاور الأمر لزم إذا أيضًا، الأطفال طبيب عيادةيتم تبليغك من س

 ي .معد مرض بسبب لطفلك مراعاتها يجب إضافية

 

 

 



 

  

  :لمؤسسة التعليميةا إلى الحضور فيمكنه الأعراض، هذه من يعاني طفلك كان إذا ) ٣

 الحلق في حكة أو الأنف سيلان  

 جيدة بصحة يشعر الطفل كان إذا العدوى بسبب العيون في طفيف احمرار أو الأنف في بسيط سيلان  

 الحساسية أو القش ساسيةح بسبب والسعال العطس  

 جيدة بصحة يتمتع الطفل كان إذا العرضي السعال 

  

  .والتوصيات التعليمات في اختلاف هناك تكون قد مزمنة، بأمراض المصابين للأطفال بالنسبة

 الأطفال طبيب بعيادة الاتصال يرجى طفلك،ل ةيصحلا الحالة بشأنتوضيحات  توجد لا المعلومات، هذه من الرغم على إذا

 .بك الخاص

  بريمرهافن  مدينة مديرية الصحة في
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